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Drejebog – best practice rengøring og desinfektion 
 
 
 
Titel: "Sådan laver du en korrekt brugsopløsning".  
Omhandler korrekt brugsopløsning af rengørings- og desinfektionsmiddel 

 

Klip lb. 

nr. 

Handling/billeder Interviewspørgs-

mål (klippes 

ud)/regibemærkni

nger. Rekvisitter 

Speak 

Klip 1: 

Intro 

Anne der fortæller  For at forebygge og undgå smitsomme sygdomme og for at holde smittetrykket nede, er 

grundig hygiejne vigtigt. Det gøres bedst ved brug af sæbe og desinfektion. 

Klip 2 Alkalisk sæbe og 

indholdsstoffer 

Vis evt. denne tekst 

på skærmen 

Nærbillede af en 

dunk med sæbe 

hvor man se orde-

ne 

Sæben skal være en alkalisk sæbe. Det betyder at der på indholdsdeklarationen skal 

fremgå ord som alkaliske stoffer, tensider eller overfaldeaktive stoffer (detergenter). 

Ofte fremgår der også på sæben at den er velegnet til at opløse fedt- og proteinrester. 

Klip 3 Alkalisk sæbe og pH 

i brugsopløsningen 

Dækbilleder: Nær-

billede af deklarati-

on. 

Anne laver blan-

ding 

Alkalisk betyder også basisk, dvs. sæben har et højt pH. Den alkaliske sæbebrugsop-

løsning man bruger, skal have et pH på mellem 10 og 12. Det betyder, at der skal stå 

pH 12 til 14 på dunken, fordi den færdige sæbebrugsopløsning bliver 2-3 i pH-værdi 

lavere. 

Klip 4 Godkendt desinfek-

tionsmiddel – del 1 

 Efter vask med sæbe skal du bruge et desinfektionsmiddel. Desinfektionsmidlet skal 

være velegnet og have dokumenteret effektivt. Bed derfor forhandleren om dokumenta-

tion på at desinfektionsmidlet er godkendt i forhold til EU biocidforordningen. Undersøg 

priser og rabatter grundigt. Det er prisen pr. liter brugsopløsning, der betyder noget. 

Klip 5 Godkendt desinfek-

tionsmiddel – del 2 

 Der er forskel på hvor effektive de enkelte desinfektionsmidler er overfor bakterier, vira, 

svampe, sporer mm. Har man et specifikt problem anbefales det at konsultere rådgiv-

ning. 

Klip 6 Sæbe og desinfekti-

onsmiddel 

Dækbilleder: Sik-

kerhedsdatablad 

Udover etiketten på sæberne og desinfektionsmidlerne, er der tilknyttet et sikkerheds-

datablad og et fakta- eller datablad til midlerne. Inden du bruger midlet, bør du læse 

http://ec.europa.eu/agriculture/index_da.htm


pkt. 8. Evt. vis ”til 

brug i stalde” på 

faktabladet. 

Anne eller medar-

bejder, der tager 

relevant værne-

middel på.  

sikkerhedsdatabladet. Her kan du bl.a. se hvilke personlige værnemidler du skal benyt-

te til ved brug af det pågældende middel. Læs under punkt 8. Det er nemlig forskelligt 

hvilke værnemidler du skal bruge alt efter middel. 

På faktabladet fremgår der ofte at midlet kan anvendes i stalde med og uden dyr eller fx 

til anvendelse indenfor levnedsmiddel- /fødevareindustrien. 

Klip 7 Sådan laves en kor-

rekt brugsopløsning 

– del 1 

Etiketten/faktabladet 

Anne der fortæller. 

Dækbilleder: Anne 

eller medarbejder 

der læser på etiket 

og peger i tekst – 

evt. fra to vinkler. 

Både når du skal lave en sæbebrugsopløsning og når du skal lave en desinfektions-

brugsopløsning, er det vigtigt, at brugsopløsningen har den rette koncentration. Det kan 

fx være en 2 % brugsopløsning.  

Start derfor med at læse på etiketten eller faktabladet hvilken koncentration den pågæl-

dende middel skal anvendes med.  

Klip 8 Sådan laves en kor-

rekt brugsopløsning 

– del 2 

Blandingsforhold 

Anne der fortæller 

og laver opløsning. 

Evt. medarbejder 

der laver opløsnin-

gen. 

Et eksempel. Du vil lave ca. 1 liter desinfektionsbrugsopløsning til at dyppe kalveskåle-

ne i efter at de er rengjort med sæbe. Brugsopløsningen skal være på 2 %. Når du skal 

lave en brugsopløsning, enten sæbe eller desinfektion, så altid vand først og derefter 

sæbe eller desinfektion i. Afmål 1 liter vand. Afmål 20 gram hvis midlet er i pulverform 

eller 20 ml hvis midlet er i flydende form og hæld det i vandet. Omrør. Nu er brugsop-

løsningen klar. 

Klip 9 Sådan laves en kor-

rekt brugsopløsning 

– del 3 

Højtryksrenser 

Dækbilleder: Anne 

der står ved høj-

tryksrenseren og 

enten viser dispen-

seren eller står 

med en dunk, og 

hælder i højtryks-

renseren, når hun 

er færdig med at 

snakke. 

Hvis du anvender en højtryksrenser til vask, kan du enten påsætte en dispenser på høj-

tryksrenseren hvor sæbe påfyldes eller for nogle højtryksrensere kan sæben tilføjes 

direkte i en doseringsbeholder på højtryksrenseren. Husk sæbeudlægning forgår ved 

lavt tryk. 

Klip 10 Sådan laves en kor-

rekt brugsopløsning 

– del 4 

Værnemidler 

Dækbilleder: Vis 

pers. værnemidler 

Husk at bruge personlige værnemidler allerede når du blander en sæbebrugsopløsning 

og en desinfektionsbrugsopløsning. 

 


